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Resumo

Actualmente, e cada vez mais, o homem estéd inserido num conjunto de relagdes sociais que
estabelece ndo s6 com os outros homens mas também com os objectos ¢ com as coisas de que se
rodeia (Baudrillard) e que considera fulcrais para a sua vivéncia no quotidiano. Neste contexto, os
vinhos e os estabelecimentos que os comercializam sdo apenas o exemplo que nos leva a equacionar
toda uma pratica de consumo que dai decorre.
O consumo, em sentido lato, insere-se no quadro das praticas sociais passiveis de serem analisadas
numa perspectiva sociologica. Estudar o consumo, ndo obstante, implica circunscrevé-lo a um
determinado bem, tendo sido, para o efeito, elegido o vinho, nomeadamente o vinho corrente e o
vinho do Porto.
O vinho ¢ um bem cujo consumo se insere no ambito muito mais alargado das praticas alimentares.
Nao se limitando a mera necessidade fisiologica, extravasa-a largamente, reportando-se ao social.
Decorre, entdo, daqui, a pertinéncia em abordar-se sociologicamente a pratica vinica em contexto
social. Tabernas, adegas, casas de pasto e clubes de elite foram os espagos eleitos, uma vez que a
diferentes potencialidades de consumo vinico se associam diferentes (pré)disposigdes para a agéo
vinica.
Neste sentido, a comunicagdo que nos propomos apresentar incide no consumo do vinho em espagos
semipublicos portuenses e privilegia os frequentadores-consumidores in loco. Neste patamar,
sublinhamos o relevo particular que adquirem os consumos em si, intrinsecos a habitos e praticas
consolidados no quotidiano. Isto €, importa ter em linha de conta ndo s6 o tipo de consumo vinico,
mas também o locus escolhido e o motivo subjacente ao consumo em geral e ao tipo de consumo em
particular. Todo o habito estd inscrito no mundo de vida de quem o pratica e € passivel de ser
equacionado, respectivamente, enquanto vertente integrante do seu habitus de classe. Por conseguinte,
a ele nao ¢ alheio um conjunto de (pré)disposicdes consonantes com a construgao social de gostos e
com socializagdes vinicas, aspectos centrais nesta apresentagao.

Abstract

Man is today part of a set of social relations which he establishes not only with others but also with
the objects and things which surround him (Baudrillard), considering them essential to his daily life.
In this context, wine and the establishments which sell them are only one example which led us to
consider an entire practice of consumption with which it may be related.

Consumption, broadly speaking, is part of a framework of social practices which can be analysed from
a sociological perspective. To study consumption, however, means circumscribing it to a certain good.
In our case, we have focused on wine, particularly table and Port wine.

The consumption of wine as a good is part of the much broader setting of food practices. It is not
limited to strictly physiological needs, going far beyond them into the social sphere, and here resides
the relevance of approaching wine practices in the social context from a sociological perspective.
Taverns, cellars, diners and elite clubs were the spaces selected, since different (pre)dispositions for
wine action are associated to different types of wine consumptions.

This paper will thus explore wine consumption in semi-public spaces in Porto, with a particular focus
on the in loco clients-consumers. It should be noted that the consumptions themselves take on
particular relevance, as they are intrinsic to the habits and practices of daily life. Consequently, we
have to take into account not only the type of wine consumption but also the place selected and the
motives underlying consumption in general and the type of consumption in particular. All habits are
inscribed in the world of life experiences of those who practice them and they may be analysed as an
integrating dimension of their class habitus. Consequently, they naturally have an associated set of
(pre)dispositions which are consonant with the social construction of tastes and wine socialisations,
central aspects in this study.

PALAVRAS-CHAVE: préaticas de consumo; constru¢do do gosto; socializagdo vinica, (pré)disposi¢des; habitus de

classe

KEYWORDS: consumption practices; construction of taste; wine socialisation; (pre)dispositions; class habitus
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Introducio

Atualmente, e cada vez mais, o homem esta inserido num conjunto de relagdes sociais que
estabelece nao s6 com os outros homens mas também com os objetos e com as coisas de que se
rodeia e que considera fulcrais para a sua vivéncia no quotidiano. Neste contexto, os vinhos e os
estabelecimentos que os comercializam sdo apenas o exemplo que nos leva a equacionar toda uma
pratica de consumo que dai decorre.

O vinho ¢ um bem cujo consumo se insere no ambito muito mais alargado das praticas
alimentares. Nao se limitando a mera necessidade fisiologica, extravasa-a largamente, reportando-
se ao social. Tabernas, adegas, casas de pasto e clubes de elite foram os espacgos eleitos, uma vez
que a diferentes potencialidades de consumo vinico se associam diferentes (pré)disposicdes para a
acdo vinica.

Neste sentido, a comunicagdo que agora apresentamosi incide no consumo do vinho em espagos
semipublicos e privilegia os frequentadores-consumidores in loco. Neste patamar, importam os
consumos em si, intrinsecos a habitos e praticas consolidados no quotidiano, isto €, importa ndo s
o tipo de consumo vinico, mas também o /ocus escolhido e o motivo subjacente ao consumo em
geral e ao tipo de consumo em particular.

A investigagdo subjacente a esta apresentagdo foi implementada em quatro estabelecimentos de
bebidas e/ou de bebidas e restauracao nos Centros Historicos do Porto e de Vila Nova de Gaia e
no Solar do Vinho do Porto — Mapa 1 e Quadro 1.

Mapa 1 — Delimitaciio dos Centros Historicos do Porto e de Vila Nova de Gaia
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Gabinete de Cartografia da Faculdade de Letras da Universidade do Porto
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Quadro 1 — Plataformas de observacio empirica selecionadas

Tipo ideal . Estabelecimentos Contexto empirico
seleccionados
Tipo 1 A Nova Adega de A. Valente | Centro Historico do
Tipo IT 'A Tabema do Tinel da Porto
Ribeira
Tipo III ' Casa Jaime Centro Histdrico de
Tipo IV ' Cafetaria Soraya | Vila Nova de Gaia
Tipo V ' Solar do Vinho do Porto Porto

1. Habitos de frequéncia em espacos semipiblicos — passos de rotina e passos espacados

Todo o habito esta inscrito no mundo de vida de quem o pratica e ¢ passivel de ser equacionado,
respectivamente, enquanto vertente integrante do seu habitus de classe. Por conseguinte, a ele nao
¢ alheio um conjunto de (pré)disposicdes consonantes com a construg¢do social de gostos e com
socializag¢des vinicas, aspetos centrais nesta apresentacdo, refletindo-se tudo isto nas opgdes dos
sujeitos. Neste sentido, € no que toca a praticas de consumo, essas opcdes partem desde logo do
locus escolhido para a pratica vinica em termos mais abrangentes. Assim, o
espaco/estabelecimento frequentado ¢ disso uma consequéncia. E neste contexto constatou-se que
nos quatro primeiros Tipos de estabelecimentos, onde prevalece uma logica tabernal, a frequéncia
¢, geralmente, de longa data aliando-se a uma iniciagdo precoce a esse tipo de espacos, o que
reflete ndo apenas o forte enraizamento deste tipo de praticas sociais (importancia da socializagdo
precoce ndo s6 com os locais para consumos vinicos, mas também com o proprio ato de beber),
como um progressivo envelhecimento destes protagonistas sociais, que foram sedimentando as
suas praticas sociais ao longo da sua trajetéria de vida. Por oposi¢do, regista-se o tipo de
frequéncia do Solar do Vinho do Porto que, funcionando com uma légica de bar, conta com uma
iniciagdo mais tardia.

Uma vez que estamos a equacionar héabitos de frequéncia € pertinente perceber se estamos perante
a elei¢do de espagos semipublicos de frequéncia exclusiva ou se, pelo contrario, os inquiridos
comportam, nas suas rotinas, outras paragens em espacos idénticos.

O elevado numero de inquiridos que revelam frequentar casas idénticas aquelas nas quais foram
submetidos ao inquérito podera significar a existéncia de uma “cultura” de frequéncia deste tipo
de estabelecimentos, de consumo vinico e de redes de sociabilidades em torno do vinho que, ndo
sendo exclusiva de um espago apenas, é também policéntrica" e constitui um conjunto de praticas
enraizadas e quotidianas que compdem um mundo da vida partilhado e até certo ponto
reconhecido. Estamos assim perante uma clivagem entre as praticas associadas ao consumo de
vinho corrente (e as “tascas/tabernas” no sentido comum do termo) e as praticas associadas ao
consumo de vinho do Porto (e aos espacos onde este ¢ comercializado e consumido).Ora, cada
mundo de vida rege-se por competéncias e saberes praticos que, no quotidiano, mobilizam umas
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apeténcias de gosto e acionais e desmobilizam outras, isto ¢, canalizam escolhas, filtradas que sdo
pelo habitus que, enquanto sistema de disposi¢des sociais, impele a agao.

Os que afirmam nao frequentar outros estabelecimentos idénticos apresentam valores também

significativos, o que traduz a sua “fideliza¢ao” aquele espago particular.

Quadro 2 — Frequéncia de estabelecimentos similares

Frequéncia de outros ESTABELECIMENTO
estabelecimentos
similares .

Global | Valente | Tunel Jaime Soraya Solar
Nao 50,4% 38,5% 39,3% 48,8% 66,7% 58,3%
Sim 48,5% 58,5% 60,7% 48,8% 33,3% 41,7%
INdo responde 1,1% 3,1% 2,4%
Total 100,0%| 100,0% 100,0%| 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: CRSV, 2001.

As explicagdes que encontramos para este facto sdo, decerto, as caracteristicas e as funcdes
particulares dos espacos, o peso preponderante do vinho do Porto, alvo de um consumo mais
“premeditado” e também menos acessivel em termos de oferta semipublica, mais tipico de
determinados estabelecimentos (que muitas vezes constroem o seu nome em torno do vinho do
Porto). Por exemplo, a casa Soraya, inserida na ribeira de Vila Nova de Gaia, circunscreve o seu
mundo da vida ao vinho do Porto que alimenta, ele proprio, o passeio e o aperitivo de Domingo, a
rusga € a romaria vividas coletivamente no espago exterior, transmutadas em ritual. O Solar, pela
sua unicidade na cidade do Porto, vive, por exceléncia, dependentemente do vinho do Porto.
Demarcando-se das ritualidades vivenciadas na Soraya, conta com o seu proprio ritual, vivido pelo
individuo com fortes proximidades, reais ou virtuais, ao distinto, a arte ou a estratégia por
interposta aspiracao social mobilista, que, contudo, ndo serd o que mais 0 marca nestes meandros,
tendo em conta as caracteristicas socioprofissionais dos frequentadores aqui inquiridos
(maioritariamente inseridos nas franjas mais capitalizadas em termos econdmicos e culturais).

Quadro 3 — Idade do primeiro contacto com o estabelecimento

ESTABELECIMENTO
Idade no momento do
primeiro contacto com
0 estabelecimento Global | Valente | Tinel Jaime | Soraya Solar
Menos de 16 anos 30,5% 29,2% 17,9% 42,9% 38,1% 21,7%
Entre 16 - 17 anos 17,8% 24,6% 32,1% 3,6% 8,3% 23.3%
Entre 18 - 25 anos 31,3% 36,9% 45.2% 15,5% 16,7% 48,3%
Entre 26 - 35 anos 6,4%) 6,2%) 2,4% 8,3%) 11,9% 1,7%
Entre 36 - 45 anos 1,1% 1,5% 3,6%)
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Entre 46 - 55 anos 1,6% 1,2%) 2,4% 5,0%
Mais de 55 anos ,5% 2,4%

INdo se lembra 10,6% 1,5%) 1,2% 27,4% 17,9%

INdo responde ,3% 1,2%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%| 100,0%

Fonte: CRSV, 2001.

Com o objetivo de perceber as origens da familiaridade com os espagos em questdo, obrigatorio se
tornou trabalharmos com a idade do inquirido € com a pessoa que o acompanhou no primeiro
contacto com o estabelecimento ou com outro similar.

Daqui conclui-se, entdo, tratar-se de uma iniciagdo e familiarizagdo precoce com o0s
estabelecimentos, que se efetua, geralmente, antes dos 25 anos de idade para todas as casas. No
Valente e no Tunel, 90,7% dos inquiridos afirmaram ter iniciado a sua frequéncia do espago com
menos de 25 anos (50% ou mais com menos de 18 anos). No Jaime, esse valor desce para 62%
dos inquiridos (embora desses, 42,9% afirmem ter iniciado a sua frequéncia neste espago com
menos de 16 anos). Na Soraya, o valor cifra-se em 63,1% dos inquiridos (46,4% com menos de 18
anos), enquanto o Solar apresenta uma percentagem elevada - 93,3% dos inquiridos (45% com
menos de 18 anos) — Quadro 3. A frequéncia destes espacos € o consumo de vinho (corrente ou do
Porto) constituem praticas muito consolidadas, o que coloca em primeiro plano a importancia da
socializac¢do, sobretudo da socializacdo primaria; ora, socializagdo precoce e consolidacdo de
praticas estardo na base do eventual cardcter “amadurecido” das redes de sociabilidade
constituidas nestes estabelecimentos, designadamente nos quatro primeiros Tipos, onde o peso
relativo dos frequentadores antigos, assiduos, fiéis ¢ um facto.

No que respeita a iniciagdo ao estabelecimento, ndo deixam de ser curiosos os dados revelados a
proposito do tipo de iniciagdo a frequéncia dos estabelecimentos; estamos, pois, perante dois tipos
de vertentes iniciaticas quanto a frequéncia destes espagos: uma, de ambito familiar, outra de
ambito social, por via de amigos ou colegas, destacando-se, contra as nossas expectativas iniciais,
esta ultima. A maioria dos inquiridos respondeu ter sido acompanhado na sua primeira visita ao
estabelecimento por amigos e colegas— Quadro 4. Estes dados significam que redes de
relacionamentos sociais previamente existentes, ou em esboco, foram “transportadas” para dentro
do estabelecimento. Se ¢ certo que o estabelecimento funciona como motor de redes de
convivialidade e sociabilidade e polo de novos conhecimentos, estes dados deixam antever que,
com alguma frequéncia, os estabelecimentos reproduzem relacionamentos pré-existentes. E isto
revela-se pertinente para a compreensao do modo como se estruturam as relagdes no interior do
estabelecimento, a constituicdo dos grupos, os temas de conversa, as rivalidades, etc.

Nas casas Valente e Tunel, que apresentam uma configura¢do aparentemente de cariz mais
“tradicional”, até pelo perfil social da generalidade dos seus frequentadores, um numero
significativo destes (cerca de 30%), afirmou ter sido acompanhado na sua primeira visita ao
espaco por familiares (pai, avd, tio, irmdo, primo), o que reflete ndo s6 a importincia da
transmissao intergeracional de certas praticas sociais, mas também a importancia destas casas nos
contextos locais em que se inserem e nos quotidianos dos seus residentes, sobretudo dos homens,
j& que se tratam, na sua esséncia, de espagos altamente masculinizados.
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Quadro 4 — Acompanhante no primeiro contacto com o estabelecimento ou com um
estabelecimento similar

ESTABELECIMENTO
Acompanhante na primeira
visita ao estabelecimento ou a
estabelecimento similar Global | Valente | Tunel Jaime | Soraya | Solar
Namorado(a)/conjuge/companh 3,2% 1,5% 2,4% 3,6% 10,0%
eiro(a)
Pai 12,2% 20,0% 19,0% 4,8% 6,0% 13,3%
IAVO 1,3% 3,1% 2,4% 1,2%
Tio 1,1% 1,5% 2,4% 1,2%
[rmao/primo(s) 2,9% 1,5% 6,0% 1,2% 6,7%
IAmigos/colegas 46,2% 36,9%  47,6%  429%  42,9% 63,3%
Sozinho 17,2% 354%|  20,2%) 14,3% 14,3% 1,7%
Outro 2,7% 3,6% 3,6% 6,7%
INao se lembra 15,1% 6,2% 2,4%  29,8%|  28,6% 3,3%

Fonte: CRSV, 2001.

Daqui se pode concluir que, de facto, a familiarizagdo com os estabelecimentos e com o consumo
vinico em espagos semipublicos € precoce, o que coloca em destaque a importancia da
socializagdo na definicdo de praticas como as que aqui se analisam, bem como a dotagdo de
sentidos a elas inerentes.

A frequéncia destes espacos situando-se no campo dos lazeres, torna-se pretexto para forjar e/ou
fortalecer sociabilidades. Em muitos casos, sociabilidades extrapoladas do mundo laboral
fortalecer-se-ao em torno do vinho. Em muitos outros casos, a frequéncia destes espagos esta
intimamente ligada a trajetorias sociais especificas e a transmissdo intergeracional de praticas e
CoNnsumos.

2. Praticas de consumos e construcio de gostos

No momento em que foi aplicado o inquérito, atentdmos aos consumos dos inquiridos, com o
intuito de perceber se estdvamos perante um habito sedimentado ao nivel dos consumos naquele
espacgo, ou, se pelo contrario, a este ndo correspondia nenhum padrdo - Quadro 5. Da andlise
efetuada constatou-se que a estrutura de consumo presente nas casas remete-nos para trés ideias
fundamentais: por um lado, constata-se que o consumo de vinho corrente ¢ ainda muito
significativo, ndo sendo, contudo, “hegemonico” a este nivel; por outro lado, ¢ inevitavel darmos
conta da importancia da “especializacdo” dos espagos de consumo e das fun¢des desempenhadas
pelos diversos estabelecimentos. Neste sentido, constata-se que a espagos diferentes correspondem
funcgdes diferenciadas e a estas correspondem consumos diferenciados; por outro lado ainda, e
tendo como referente o nosso universo, estamos perante uma clivagem entre as casas situadas no
Centro Historico de Vila Nova de Gaia e as casas situadas no Centro Historico do Porto: enquanto
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nestas o peso do vinho do Porto ¢é insignificante ou residual, pelo menos no momento da
aplicacdo do inquérito, naquelas ¢ muito significativo ou mesmo maioritario, o que podera remeter
para a importancia da historia e dos contextos locais na compreensao das praticas sociais ¢ dos
consumos quotidianos.

A importancia do consumo de café — entre 15% e 20% dos inquiridos nas diversas casas (com
excecdo da casa Jaime) declararam estar a beber café¢ no momento do inquérito) — reflete uma
diferente 16gica de utilizagdo do espago, por parte dos inquiridos que responderam deste modo,
dotada de um caracter mais transitorio, “de passagem”, mais proxima dos modos de utilizagdo e
consumo praticados nos cafés.

Quadro 5- Bebida consumida no momento da aplicaciao do inquérito por estabelecimento

ESTABELECIMENTO
Consumo de bebidas
no momento Global | Valente | Tunel Jaime | Soraya Solar
Vinho corrente 23,9% 43,1% 27,4% 42,9% 3,6%
'Vinho do Porto 36,3% 7,1% 29,8% 59,5% 93,3%
Cerveja 23,3% 40,0% 45,2% 20,2% 8,3%
Bagaco/agua ardente 1,6% 3,1% 3,6% 1,2%
Outras bebidas brancas 2,7% 1,5% 8,3% 2,4%
Bebidas destiladas ,8% 2,4% 1,2%
Café 14,6% 15,4% 19,0% 4,8% 19,0% 15,0%
Leite/galao 2,4% 1,5% 9,5%
Refrigerante/sumo/agua 2,4% 2,4% 6,0% 3,3%
Outro 1,1% 3,6% 1,7%
Nada

Fonte: CRSV, 2001.

Quadro 6 — Correspondéncia entre o consumo de bebidas no momento de aplicagdo do
inquérito e o consumo habitual de bebidas por estabelecimento

Consumeo no ESTABELECIMENTO

momento e consumo

habitual Global | Valente | Tunel Jaime Soraya Solar
INao 15,6% 30,8% 20,2% 9,5% 10,7% 8,3%
Sim 84,4% 69,2% 79,8% 90,5% 89,3% 91,7%
Total 100,0%| 100,0%| 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: CRSV, 2001.
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O consumo praticado no momento do inquérito é geralmente o consumo habitual dos inquiridos.
Os inquiridos que responderam ndo ser aquele o seu consumo habitual no estabelecimento,
declararam consumir geralmente a outra das bebidas mais consumidas na casa, recaindo um bom
nimero de respostas no vinho corrente, do Porto ou mesmo na cerveja(Cf. Magalhaes, 2005, p.
592).

Importa, entdo, perceber se os consumos diferenciados correspondem a clivagens sociais ou
grupais no interior dos estabelecimentos, motivo que nos levou a estabelecer uma analise de
correspondéncias entre o consumo de bebidas no momento da aplicagdo do inquérito, o grupo
etario, tempo de frequéncia, assiduidade e lugar de classe do inquirido™.

Pelo Grafico 1, percebe-se que a dimensdo 1 apresenta como discriminantes as varidveis
identificacdo da casa, lugar de classe do inquirido, grupos etarios, € consumo de vinho do Porto no
momento. A dimensao 2 ¢ discriminada pelas variaveis identificagao da casa, tempo de frequéncia
do estabelecimento, e consumo de cerveja no momento.

Como se pode verificar, no plano negativo da dimensdo 1, a esquerda do plano, encontram-se o
Solar, e a Soraya, apesar desta possuir muito menor capacidade diferencidvel face aquela. Estao
associadas a este plano, as classes mais capitalizadas, grupos etarios mais jovens, € um consumo
predominante, no momento, de vinho do Porto.

No plano positivo, a direita, associam-se o Valente, o Tunel e o Jaime, este com menor capacidade
diferenciadora. Neste plano predominam os lugares de classe individuais mais descapitalizadas,
isto €, executantes e isolados, grupos etarios mais velhos e clientes que nao consomem vinho do
Porto no momento da aplica¢ao do inquérito.

A dimensao 2, fortemente diferenciada pelo consumo de cerveja no momento, associa, no plano
inferior, a este tipo de consumo, o Tunel e individuos mais jovens. No plano superior, encontra-se
a Soraya, associada aos inquiridos que ndo consomem cerveja no momento e integrados em
grupos etarios mais velhos.
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Consumos de bebidas no momento, tempo de frequéncia do estabelecimento, assiduidade, lugar

Grifico 1 — Analise de correspondéncias multiplas

de classe do inquirido

Quantificacoes das categorias

Plano da 12 e 22 Dimensoes

A Identificagdo da casa
15-20 Tempo de frequéncia do
estabelecimento
Soraya K> Cliente assiduo
Ly Lugar de classe individual do
O
inquirido
>65 L.
H- Grupos etérios
BD 10-15 < Vinho corrente
O  vpSBP >20,,56-65 Vinho do Porto
o .
35 cerN o Q-PBIP Cerveja
~ PBTEI PBE «
o BEP o 610 , o
o ° wen JOR
s’ * " phA
o Solar Jaime O VvpN
o A A
'§ Valente
o N ATunel
£ +18—25 4
a |:|+26_35
PBIC 12
19 o cerS
<1
a
N=377
-2 T T
-2 1 0 1

Dimensao 1 (0,358)

Tempo de frequéncia do estabelecimento - <1-Menos de 1 ano; 1-2-1 a 2 anos; 3-5-3 a 5 anos; 6-10-6 a 10 anos;
10-15-10 a 15 anos; 15-20-15 a 20 anos;>20-Mais de 20 anos.

Cliente assiduo — N—Nao; S -Sim.

Consumo no momento — veN — Vinho corrente Nao; veS -Vinho corrente Sim; vpN -Vinho do Porto Nao; vpS -
Vinho do Porto Sim; cerN -Cerveja Nao; cerS -Cerveja Sim.

O vinho (corrente ou do Porto) ¢ o “soberano” dos consumos nestes estabelecimentos. A cerveja,
porém, parece conquistar um espago cada vez maior na estrutura de consumos. Devemos ter,
todavia, em atengdo, as caracteristicas e fung¢des de cada espago, pois € o contexto em que se
insere e a sua “especializacdo” que tende a condicionar os consumos". Veja-se, a proposito, que
nas casas voltadas para o vinho do Porto, esta bebida ¢ a mais consumida; € o que sucede tanto no
Solar do Vinho do Porto como nas casas da ribeira de Gaia.

O crescimento da importancia alimentar e social da cerveja traz consigo mudancas que afectam os
consumos nestes espacos € que poderdo até¢ contribuir para reconfigurar profundamente a sua
oferta. Poderemos estar também perante a transformagdo de alguns destes estabelecimentos em
espagos tipo “café”, tendéncia que estard porventura associada as proprias necessidades de atrair
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clientelas socialmente diferenciadas das clientelas mais tradicionais e de competir com a oferta
predominante — a dos cafés. Desde ja se vai consolidando a ideia de que os consumos
diferenciados estardo também associados a clivagens sociais transportadas para o interior do
espaco. Forcoso se torna aliar esta homologia tendencial entre diferencas a nogdo de topologia
social que a proposito dos espagos, simbolicos que sejam, Pierre Bourdieu equaciona (Bourdieu &
Wacquant(1992, p. 20); Bourdieu(1989 p. 133); Bourdieu(1979 p. 112 ¢ 117-121).

Quadro 7 — Consumo de comida no momento de aplicacio do inquérito

Consumo de ESTABELECIMENTO

comida no

momento Global || Valente | Tunel Jaime Soraya Solar
Sandes/tostas 7,7% 21,5% 9,5% 8,3%

Regueifa 2,4% 10,7%
Eﬁg‘smscay iscas/bolil gl 3 g0 120 464%  2.4%

Petiscos 2,7% 6,2% 2,4% 4,8%

Salgados 1,6% 1,2% 6,0%

Fumeiro ,8%) 2,4% 1,2%)
;tﬁ’;g;‘;“/ bolachas 8.2% 3.6%  17.9%  21,7%
Queijo ,8%) 1,2% 3,3%
gé’i‘e’z/ bolachas 3,7% 13,1%  5,0%
Outros 5% 2.,4%)

Nada 62,1% 72,3% 84,5% 36,9% 51,2% 70,0%

Fonte: CRSV, 2001.

Ja o consumo de comida apresenta-se com menor significado do que o consumo de bebidas.
Estamos perante espacos onde os frequentadores se dirigem essencialmente para beber — o
consumo de bebidas (vinho corrente, vinho do Porto, cerveja) centraliza motivos de presenca,
aparecendo a comida como complemento do ato de beber pelo que ¢ maioritario o numero de
inquiridos que nao se encontrava a comer qualquer tipo de comida, limitando-se a beber: 72,3% no
Valente, 84,5% no Tunel, 51,2% na Soraya e 70% no Solar, sendo esta a ténica quotidiana
generalizada naqueles espacos. O consumo de comidas incide nas pataniscas, iscas e bolinhos,
petiscos, salgados e aperitivos ou ainda sandes, que na maioria das vezes sdao de bucho
(especialidade da casa Valente) — tipo de acompanhamento adequado ao consumo dos vinhos,
sendo esse o seu consumo habitual de comida quando visitam o estabelecimento.
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3. Construcio do gosto vinico e socializacdo com o ato de beber

Com excec¢ao dos inquiridos do Solar do Vinho do Porto, a esmagadora maioria dos inquiridos dos
restantes estabelecimentos em analise declara gostar de vinho corrente o que reflete, por
conseguinte, uma clara correspondéncia entre gostos e praticas sociais, entre gostos € consumos.
No Solar, esse nimero, sendo ainda maioritario, desce, no entanto, para 55%, o que pode ajudar a
definir o perfil dos consumidores deste espaco (mais jovens e fundamentalmente menos
familiarizados/socializados com/para o consumo de vinho corrente), por oposi¢ao ao consumo de
vinho de marca — Quadro 8.

Quadro 8 — Gosto por vinho corrente

ESTABELECIMENTO
Gosto por vinho
corrente Global | Valente | Tinel Jaime Soraya Solar
INao 14,1% 10,8% 3,6%) 10,7% 8,3% 45,0%
Sim 85,9% 89,2% 96,4% 89,3% 91,7% 55,0%
Total 100,0% 100,0%  100,0%| 100,0% 100,0%  100,0%

Fonte: CRSV, 2001.

No que toca ao gosto pelo vinho do Porto, ele ¢ generalizado aos frequentadores de todas as casas,
facto a que certamente nao ¢ alheia a propria composi¢do do vinho — um vinho doce, agradavel — e
os usos sociais de que habitualmente € alvo - ocasides “especiais” nas quais se bebe um

calicezinho, muito aliado que esté a pratica comemorativa. — Quadro 9.

Quadro 9 — Gosto por vinho do Porto

Gosto por vinho do

Porto Global | Valente Tunel Jaime Soraya Solar
INao 4,8% 6,2% 10,7%| 4,8% 1,2%

Sim 95,2% 93,8% 89.,3% 95,2% 98,8%  100,0%
Total 100,0%| 100,0% 100,0%  100,0% 100,0%  100,0%

Fonte: CRSV, 2001.

O gosto pelo vinho corrente estd associado a uma familiarizagdo precoce com esta bebida,
ocorrida geralmente antes dos 25 anos e, em muitos casos, ainda na infancia e na adolescéncia —
Quadro 10. O peso da influéncia familiar e dos contextos locais de sociabilidade t€ém uma
importancia fundamental na constru¢do deste gosto e na socializagdo com a bebida, como bem
demonstram os seguintes extratos de entrevistas:
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“Ora bem, sdo pessoas pelos 40, 50, 60 que foram criadas s6 com vinho, a fazer a
sua alimentagdo a base do vinho... esta a acabar e a pessoa, a popula¢do mais
jovem ja esta mais virada para a cerveja e refrigerantes. Depois temos o problema
da lei do dlcool em relagdo a condugdo que veio também afetar um bocadinho,
quer dizer, da impressdo, cortou um bocadinho o habito do dalcool”.
(Frequentador-consumidor 10)

“Primeiro vim eu. Eu conhecia aqui o senhor Jaime quando tinha 18 anos eu
estive aqui a ajeitar uns carros para um pintor meu amigo que era daqui da
Afurada. Comecei a passar aqui de carro, comecei a beber aqui uns copitos
depois comecamos todos a vir para aqui, isto ja é muito antigo”.
(Frequentadore-consumidore 5)

Apenas no Solar do Vinho do Porto o gosto pelo vinho corrente surge mais tardiamente: a larga
maioria dos inquiridos (60,6%) afirma ter comegado a gostar de vinho apenas entre os 18 e os 25
anos. Atente-se, no entanto, no pormenor de que até¢ aos 17 anos, mais de metade dos inquiridos
dos primeiros quatro estabelecimentos, comecgou a gostar de vinho corrente. Nas restantes casas,
refira-se o numero assinalavel de inquiridos que declararam ter comecado a gostar de vinho com
menos de 10 anos de idade (12,1% no Valente, 6,2% no Tunel, 17,3% no Jaime, 10,4% na Soraya)
— Quadro 10 — o que remete para a cristalizacdo do gosto e da pratica consonante.

Quadro 10 — Iniciacio ao gosto por vinho corrente

Altura da vida em que ESTABELECIMENTO

comecou a gostar de vinho

corrente Global | Valente | Tinel Jaime Soraya Solar
IAté 10 anos 10,2% 12,1% 6,2% 17,3% 10,4%

Entre 10 e 17 anos 39,2% 39,7% 44.,4% 36,0% 41,6% 27,3%
Entre 18 e 25 anos 42,0% 43,1% 45,7% 32,0% 39,0% 60,6%
Entre 26 e 60 anos 3,4%) 1,7% 1,2% 5,3% 3,9%) 6,1%)
Gosta mas ndo bebe

INao se lembra 3,1%) 1,7% 1,2% 8,0%) 2,6%

INao responde 2,2% 1,7%) 1,2%) 1,3%) 2,6% 6,1%
Total 100,0% 100,0%| 100,0% 100,0%| 100,0% 100,0%

Fonte: CRSV, 2001.

A construgdo do gosto pelo vinho corrente coincide com a altura de familiarizagdo com a
bebida, ou seja, estamos perante individuos que comegaram a gostar de vinho muito novos, tendo-
o consumido desde cedo, ainda na infancia ou adolescéncia. Merece destaque, pois, a importancia
da socializagdo primdria e o seu trabalho de inculcagdo e consolidacdo de gostos e héabitos. As
disposi¢des para o consumo de vinho corrente foram, pois, interiorizadas precocemente por estes
individuos e revelaram-se durdveis, pois, como vimos, ¢ esmagadora a percentagem de inquiridos
que afirma gostar — hoje — de vinho corrente. Poucos sdo aqueles que revelam ter comegado a
gostar de vinho depois dos 26 anos, o que sublinha ainda mais a importancia da socializagdo
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primaria, e consequentemente do habitus do inquirido, nomeadamente, do seu habitus de classe.
Todavia, o efeito da socializagdo secundaria, ¢ passivel de aqui ser equacionado. Veja-se o caso
dos que comegaram a gostar de vinho e a bebé-lo mais tardiamente, nomeadamente os que se
enquadram no escaldo etario dos 26 a 60 anos — Quadros 10 e 11.

Quadro 11 — Iniciacdo ao consumo de vinho corrente

Altura da vida em que ESTABELECIMENTO
comecou a beber de vinho
corrente Global | Valente | Tinel Jaime Soraya Solar
Até 10 anos 11,1% 12,1% 11,1% 17,3% 9,1%
Entre 10 e 17 anos 40,1% 39,7% 42.0%) 36,0% 44.2% 36,4%
Entre 18 e 25 anos 41,0% 44,8% 42,0% 32,0% 39,0% 57,6%
Entre 26 ¢ 60 anos 3,7% 1,7% 2,5% 5,3% 3,9% 6,1%
Gosta mas nao bebe ,6% 1,3% 1,3%
INao se lembra 3,1% 1,7% 1,2% 8,0% 2,6%
INao responde ,3% 1,2%
Total 100,0%| 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Fonte: CRSV, 2001.
Quadro 12 — Iniciacio ao gosto por vinho do Porto
Altura da vida em que ESTABELECIMENTO
comecou a gostar de
vinho do Porto Global | Valente | Tunel Jaime | Soraya Solar
IAté 10 anos 7,8% 13,1% 5,3% 11,3% 8,4%
Entre 10 e 17 anos 41,5% 41,0% 53,3% 31,3% 34,9% 50,0%
Entre 18 e 25 anos 38,4% 39,3% 40,0% 35,0% 37,3% 41,7%
Entre 26 e 60 anos 7,2% 4,9% 1,3% 7,5%) 14,5% 6,7%
Gosta mas nao bebe
INao se lembra 2,5% 1,6% 8,8% 1,2%
INdo responde 2,5% 6,3% 3,6% 1,7%
Total 100,0%| 100,0%| 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: CRSV, 2001.
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O mesmo se deve afirmar no caso do vinho do Porto, ainda que aqui o contacto com a bebida seja
um pouco menos precoce (para as casas Valente, Tunel, Jaime e Soraya) - Quadros 13 - apesar da

constru¢do do gosto anteceder aquele, nomeadamente nas casas Valente e Tunel — Quadro 12.

Quadro 13 — Iniciacdo ao consumo de vinho do Porto

Altura da vida em que ESTABELECIMENTO

comecou a beber de vinho

do Porto Global | Valente | Ttnel Jaime | Soraya Solar
IAté 10 anos 6,4% 8,2% 4,0% 10,0% 8,4%

Entre 10 e 17 anos 36,2% 36,1%  44,0% 31,3% 33,7% 36,7%
Entre 18 e 25 anos 43,7% 47,5%  48,0% 36,3% 38,6% 51,7%
Entre 26 ¢ 60 anos 8,6% 6,6% 4,0% 7,5% 14,5% 10,0%
Gosta mas nao bebe 1,9% 6,3% 2,4%

INdo se lembra 2,5% 1,6% 8,8% 1,2%

INao responde ,6% 1,2% 1,7%
Total 100,0%| 100,0% 100,0%| 100,0% 100,0%| 100,0%)

Fonte: CRSV, 2001.

Nenhum inquirido do Solar do Vinho do Porto declarou ter comegado a beber vinho (corrente ou
do Porto) antes dos 10 anos de idade, o que, quanto a nds, ¢ mais um indicador do perfil social dos
frequentadores deste espago, uma vez que, a partida, a familiarizagdo com o vinho tendera a ser
mais precoce junto das classes populares, onde a bebida assume uma outra centralidade quotidiana
— desde logo em termos alimentares. Os extratos de entrevista que se seguem sdo bastante
eloquentes a este nivel:

“Sim ha porque a pessoa, a pessoa que come ndo é? tem que beber ou dgua ou
qualquer outra coisa, o vinho como é nutritivo, toda a gente diz isso, bebe-se a
pinga portanto se quando nos nascemos nunca tivéssemos visto o vinho nos ndo
bebiamos o vinho ndo é?”

(Frequentador-consumidor 2)

“Ndo é?, portanto o que a gente vai atribuir, nos nascemos todos com os mesmos
orgdos, uns sdo mais durdveis porque bebem aguardente de manha, logo com
figos e broa, outros morrem por ndo beberem vinho nem broa”. (Frequentador-
consumidor 3, sexo masculino, picheleiro reformado, 4* classe, casado)

“P- Por uma questdo ja de habito familiar, o seu pai também fazia, o seu avo.

R- Exato, a minha mde, o meu avé exatamente, quer dizer é um habito. A minha
mulher também bebe um copo, o meu filho é casado bebe, claro, ndo se bebe
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muito ds vezes o comer se é diferente ja bebo uma cerveja mas ha pessoas que nao
conseguem...” (Frequentador-consumidor 1)

Em conclusao

O gosto por vinho (corrente ou do Porto) ¢, tendencialmente, construido bem cedo, desde muito
novos. Os habitus dos frequentadores destes espagos sdo formados precocemente no gosto por
estas bebidas, o que explica o cardcter duravel das disposigdes tendentes a este tipo de consumos.
As estruturas incorporadas de gostos encontram correspondéncia nas praticas sociais,
concretamente na frequéncia de espacos onde se possa materializar esse gosto constituido em
idade precoce. Muitos dos inquiridos tomaram contacto com o vinho (corrente ¢ do Porto) ainda
antes dos 10 anos de idade, o que ndo deixa de ser significativo. Os consumidores do Solar foram
mais tardiamente familiarizados com o consumo de vinho, o que indica que estamos perante perfis
sociais distintos daqueles que frequentam as quatro primeiras casas, cuja familiarizagdo com o
vinho tendera a ser mais precoce, dada a outra centralidade quotidiana que a bebida assume.
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"Esta comunicagéo resultou de um trabalho de investigagio que norteou a nossa dissertagio de Doutoramento
(Magalhdes, 2005) centrada no consumo de vinhos (vinho corrente e vinho do Porto) em espagos semipublicos
portuenses.

" Seria interessante poder saber se os inquiridos se encontram com as mesmas pessoas em outras casas frequentadas;
por exemplo: quando uma casa esta fechada, os “amigos” encontram-se noutra que esteja aberta? Havera um circuito
“tabernal” que leve os “amigos” a percorrer estabelecimentos idénticos independentemente destes se encontrarem
abertos? Vale a pena ndo perder de vista que nas imediagdes tanto do Valente e do Tunel, no Centro Historico do
Porto, como nas do Jaime, Centro Historico de Vila Nova de Gaia, existem estabelecimentos muito semelhantes. Pelas
observagdes efetuadas, tivemos oportunidade de constatar a presenca de alguns clientes que tanto frequentavam o
Jaime como outra casa de pasto vizinha; assim como constatamos a existéncia de clientes comuns no Jaime, na Soraya
ou na Soraya e em outros, praticamente contiguos, € muito semelhantes entre si.

" De notar que esta analise de correspondéncias havia previsto a integragdo de mais variaveis, de modo a enriquecé-la.
Contudo, apds um primeiro estudo sobre o assunto, verificou-se estarmos perante variaveis sem valor estatistico para
esta analise de correspondéncias, motivo pelo qual optamos por retira-las, mantendo-se apenas as variaveis cujo valor
proprio traduzia capacidade discriminativa. Referimo-nos ao consumo habitual, e ao lugar de classe de familia.

" Atente-se, por exemplo, na pertinente tipologia, que a proposito das tabernas, Pedro de Andrade apresenta em “O
beber e a tasca: praticas tabernais em corpo vinico”, Andrade (1988) e que nods sintetizdmos em Magalhdes
(2005,Anexo 3.1).
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