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Resumo

De acordo com os dados oficiais portugueses no ano de 2010 o numero de mulheres
brasileiras no pais era superior ao de brasileiros e constituia a maior comunidade feminina
imigrante. Além da relevincia numérica outro aspecto importante em relacdo a esse
fendmeno concerne ao imaginario colonial ¢ ao esteredtipo existente em Portugal acerca
dessas mulheres. Sdo varios os discursos circulantes no pais que criam, reproduzem e
reafirmam a imagem da mulher brasileira como a mulata hipersexualizada, erética e exoética.
Diante do exposto o objetivo deste estudo consiste em analisar ¢ compreender qual o papel
desse imaginario no processo de inser¢ao laboral das imigrantes brasileiras em Portugal. Para
tanto, entrevistou-se e analisou-se, a luz das teorias da Analise Critica de Discurso (ACD), o
discurso de 15 mulheres brasileiras imigrantes que trabalham em Portugal e algumas
matérias veiculadas pela midia portuguesa. Observou-se que o imaginario portugués em
relagdo as imigrantes brasileiras ndo apensa constitui-se como uma forma de violéncia
simbolica, mas também atua negativamente no processo de inserc¢do laboral dessas mulheres,
uma vez que legitima um lugar de subalternidade traduzido na oferta de trabalhos precarios,
instaveis, mal remunerados e com pouco prestigio social. Tal dindmica laboral de segregacao
étnico-racial e sexual contribui de forma direta para a vulnerabilizacdo ¢ marginalizagao
dessa populagdo, realimentando a estigmatizagdo das mulheres brasileiras imigrantes na
sociedade portuguesa.

Abstract

In 2010 the number of Brazilian Women in Portugal was higher than the number of Brazilian
men and also it constitutes the largest female immigrant population in the country. Beyond
its numerical relevance, other important aspect regarding this phenomenon is the colonial
imaginary and the stereotypes about Brazilian women. The are various and different
discourse in the country which create, reproduce and reaffirm the imagem of Brazilian
women as the hypersexualized, erotic and exotic mulata. Based on that this paper aims at
analyzing and comprehend which role this imaginary plays in the labor market entrance
process performed by these immigrants. To do so, 15 women were interviewed and their
discourse were analyzed through the Critical Discourse Analyses theories. It was observed
that not only the colonial imaginary about Brazilian women is a form of symbolical violence,
but it also acts negatively in their labor market’s entrance process, because it legitimates a
subaltern social position translated in the precarious job offers. This racial and sexual laboral
market segregation dynamic contributes directly to this population vulnerabilization and
marginalization, feeding back their stigma on the Portuguese society.
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1. FEMINIZACAO DA IMIGRACAO PARA PORTUGAL

Costuma-se dizer que a historia moderna de Portugal comegou a ser escrita com a revolugdao de 75. A
restauragdo da democracia, o fim do periodo colonial, o desenvolvimento do setor de servigos e das
industrias, a entrada na Unido Europeia e tantos outros episdédios marcantes parecem confirmar essa ideia
(Estanque, 2005a; Santos, 2011). Foi também nesse contexto que o pais comegou a receber de forma mais
sistematica e intensa os primeiros grupos de imigrantes, dando origem a um movimento que se estendeu por
varios anos ¢ abrangeu diversas nacionalidades, inclusive algumas com quem Portugal ndo compartilhava
nenhum passado historico ou cultural comum. Apenas a partir dos primeiros sinais que anunciavam a crise
econdmica em 2008 foi que esse fluxo migratdrio iniciou o seu declinio, porém mantendo-se mesmo que
discretamente até os dias atuais (Sabino & Peixoto, 2009).

Historicamente a imigracdo para Portugal tem sido marcada principalmente pela populagdo masculina e
embora tenha crescido significativamente o niimero de mulheres (segundo os dados do SEF (2011) em 2010
as mulheres representavam 49% da populagdo imigrante total, enquanto em 2000 representavam apenas
41%) nao foram todos os fluxos migratorios que se feminizaram por igual. “A desagregagdo por género
relativamente a distribui¢cdo por grandes zonas geogrdficas de origem revela que a porcentagem de
mulheres nos varios grupos de nacionalidades presente em territorio nacional ndo é homogéna, nem
experimenta uma evolug¢do semelhante em todos eles” (Marques & Gois, 2012, p. 26). Porém, tal fato ndo
deve tirar a relevancia de estudos sobre esse tema, pois 0 aumento da imigra¢do feminina mostra-se como
uma tendéncia e como referido acima, traz elementos inéditos e inovadores para o fenomeno migratdrio para
0 pais.

E por ter essa compreensdo que alguns investigadores e investigadoras tém se dedicado ha algum tempo,
ainda que de forma pontual, a essas questdes. Aqui sdo de citar os estudos de Catarino, 2007; Malheiros &
Padilla, 2010; Padilla, 2007; Peixoto & et. al, 2006; C. A. Santos, 2007; Wall & et. al, 2005, entre outros.
Esses trabalhos sdo ricos porque mapeiam de forma mais geral a presenca das mulheres imigrantes em
Portugal, como porque se debrugam de forma especifica sobre alguns aspectos, como por exemplo mercado
de trabalho, representacdo mediatica e identidades.

Embora em alguns casos a reunificacdo familiar ainda seja uma das principais vias de entrada das imigrantes
no pais, a configuragdo do mercado laboral portugués funciona também como um atrativo para essas
mulheres, pois apresenta de forma abundante postos de trabalho no setor de servigos, no mercado informal e
em atividades de cuidado e limpeza que, em geral, sdo os principais nichos onde a mio de obra imigrante
feminina insere-se (Marques & Gois, 2012; Peixoto & et. al, 2006). No mais, como coloca Kofman (1999), o
fato de que muitas mulheres imigram através da reunificacdo familiar ndo significa que ndo estejam
envolvidas nesse deslocamento aspiracdes profissionais e individuais proprias, logo tal fato ndo deve ser
usado para caracterizar as mulheres imigrantes como sujeitos passivos no processo migratdrio, por vezes, a
imigracao familiar configura-se como uma estratégia para que possam obter melhores possibilidades de
inserc¢ao laboral e remuneragao.

Sao varios os fatores que contribuem para a inser¢do das imigrantes em trabalhos precarios em Portugal,
desde os mecanismos de segregacdo sexual do mercado laboral que sistematicamente tem reservado as
mulheres os postos menos qualificados, com baixo prestigio social e remuneragao (Ferreira, 1998, 2010), aos
mecanismos de segregacdo étnico-raciais que hierarquizam a populagcdo imigrante de acordo com raga,
nacionalidade e tracos étnicos (Pereira, 2010). As consequéncias de tal modo de inser¢do sdo em sua maioria
negativas, contribuindo para o isolamento e a exclusdo social dessa populacao.

Ocupagdes com baixo estatuto, altos niveis de desemprego, mas condi¢cdes de trabalho e falta de
oportunidade de progressao constituem causas, mas também consequéncias, de outros factores que
contribuem para a marginalizacdo de minorias: incapacidade legal, inseguranca no estatuto de residéncia,
concentracdo em areas residenciais pobres, propensdo para o insucesso e abandono escolar, baixas
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qualificagdes, (Castles e Miller, 1998: 183) ¢ manutengdo de um estatuto sdcio-econdmico associado a
pobreza e a exclusdo social. (Pereira, 2010, p. 23).

Isto ¢, uma inserc¢ao laboral precaria resulta em uma inser¢do social igualmente precaria, exposta a altos
niveis de exploragdo, vulnerabilidade e segregacao social. No caso das imigrantes a situagdo de precariedade
laboral age também no sentido de reforcar as desigualdades de género, uma vez que as imigrantes sdo ainda
mais afetadas do que os homens pelo desemprego (Peixoto & lorio, 2010).

Ressaltaria ainda dois pontos importantes no que se refere a presenga de mulheres imigrantes em Portugal. O
primeiro diz respeito ao papel dos estereodtipos acerca dessas mulheres no processo de insercao/exclusio
social. Segundo Marques e Gois (2012) parece haver uma série de esteredtipos negativos na sociedade
portuguesa sobre as imigrantes, ligados especialmente a sexualizacdo, que influenciam na maneira como elas
sdo integradas/excluidas. Varios sdo os espacgos ¢ os discursos que contribuem para esse processo, sendo a
comunicac¢do social um dos mais fundamentais. De acordo com C. A.Santos(2007), além das matérias sobre
as imigrantes serem muito reduzidas na midia portuguesa, a imagem dessas mulheres na imprensa esta
relacionada sobretudo ao erotico, exotico, marginalidade e criminalidade.

Importante perceber que quando a autora refere que nos media portugueses as mulheres imigrantes sao
apresentadas como sexualizadas e associadas a criminalizagdo e atividades ilegais ndo sdo todas que se
enquadram nesse estereotipos, as mulheres vindas da préopria Europa ou de outros paises desenvolvidos
reserva-se um discurso diferenciado. Ao que parece, tais imigrantes em geral estdo associadas a imagens
positivas de mulheres altamente qualificadas, diferenciando-se, portanto, das associacdes negativas as
imigrantes vindas dos paises em desenvolvimento, sobretudo da Africa, do Brasil. Ou seja, a posi¢do que os
paises ocupam na geopolitica mundial também se faz sentir na estratificacdo étnico-racial da sociedade
portuguesa.

O outro ponto concerne ao trafico de seres humanos, ndo sé para fins de exploragdo sexual, mas também
para fins de trabalho em atividades nos setores informais sob altos niveis de explora¢do. A diversidade de
variaveis envolvidas nas situagoes de trafico desde a autonomia das mulheres, ao papel do Estado no controle
de fronteiras, a criminaliza¢do da imigrac¢do, como das redes organizadas fazem desse um fendmeno que ndo
pode ser analisado a partir de perspectiva Unica. “O trdfico sexual esta longe de ser um problema isolado. As
suas causas estdo intrinsecamente relacionadas com outros fendomenos sociais, economicos, politicos e
culturais, pelo que varios sdo os direitos violados numa situa¢do de trdfico, como os seus responsaveis”(
Santos, Gomes, & Duarte, 2009, p. 71). Portanto, diante da complexidade do tema ndo tenho como objetivo
nesse trabalho discutir a fundo essas questdes, mas acredito ndo ser possivel falar de imigracao feminina sem
considerar o papel dessa atividade.

Se por um lado esse fendmeno parece estar circunscrito a uma realidade restrita e submersa, por outro os
efeitos do discurso publico em torno do trafico de mulheres sdo sentidos de forma intensa no processo de
inclusdo/exclusdo social das imigrantes. Segundo Santos et al.(2009) a midia portuguesa contribui de forma
definitiva para o aumento da associa¢do entre mulheres traficadas e criminalidade, ao invés de serem
retratadas como “vitimas” desse crime sdo demonizadas e apresentadas como causadoras de problema para a
ordem nacional, ou seja da-se, mais uma vez, uma visibilidade negativa a essas mulheres.

E dentro desse contexto repleto de desigualdades sociais e raciais que se sucedeu a feminizagdo da imigragao
brasileira, no topico a seguir deter-me-ei de forma mais detalhada nesse processo.

2. AIMIGRANTE BRASILEIRA EM PORTUGAL

De forma inicialmente modesta, foi no pés 75 que se identificou a chegada dos primeiros grupos de
imigrantes do Brasil, gerando o que futuramente viria figurar como uma das correntes migratdrias mais
importantes para Portugal. As caracteristicas de modernizagdo e desenvolvimento econdmico e politico do
pais apos o 25 de Abril sdo alguns dos principais motivos de atracdo para esse fluxo, somado a situagdo que
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o Brasil vivia naquele momento — ditadura militar, crises economicas constantes, inflagdo e altos niveis de
desemprego.

Quando comparado com os demais paises da Europa, Portugal se modernizou tardiamente, precisando com
urgéncia de mao de obra qualificada para assumir os novos postos de trabalho que eram gerados. Porém
devido a ditadura “retrograda, colonial e isolacionista” (Reis, 2004, p.85) que assolou o pais entre 1926-
1974, a sociedade portuguesa ainda conservava caracteristicas agrarias e rurais e¢ apesar de alguns setores
apresentarem um desenvolvimento industrial interno intenso (Reis, 2004), os niveis de qualificacdo da
populagdo nacional eram baixos ¢ insuficientes para atender a necessidade de especializagdo das novas
ofertas de trabalho. Assim, recrutar mao de obrar imigrante qualificada era uma opgao viavel e eficaz para
Portugal. Ao mesmo tempo, devido as dificeis condi¢des politicas e econdmicas do Brasil, a emigracao para
a ex-metropole mostrava-se como atrativa para profissionais brasileiros/as com altos niveis de qualificacio,
em especial apds a adesdo de Portugal a Unido Europeia que acelerou o desenvolvimento econdmico do pais.
Foi nesse contexto de oferta de trabalho qualificado e ritmo de desenvolvimento continuo que os/as
primeiros/as imigrantes do Brasil chegaram em Portugal.

Apds esse momento que se estendeu até a segunda metade da década de 90, o mercado de trabalho portugués
comegou a apresentar novas caracteristicas, dentre elas investimentos em grandes obras de infraestrutura,
intensificacdo do crescimento do setor de servigos, aumento da qualificagdo da mado de obra nacional, inicio
do processo de precarizacdo e flexibilizagdo laboral. Simultaneamente a essas transformacdes, o perfil da
populagdo brasileira que imigrava para Portugal também modificou-se; crescimento numérico intenso, niveis
de qualifica¢do mais baixos e presenca significativa de mulheres. Dava-se inicio a chamada “Segunda Vaga”
da imigragédo brasileira para Portugal com caracteristicas que se conservam até os dias atuais (Casa do Brasil,
2007; Malheiros, 2007).

Segundo os dados do SEF (2011), atualmente as imigrantes brasileiras ndo so representam o maior grupo de
mulheres imigrantes em Portugal, como também sao superiores aos seus compatriotas. Quando comparada a
todas as nacionalidade de imigrantes no pais, as brasileiras representam 33% dessa populagdo. Ndo sendo
portanto, errado afirmar que o fluxo migratorio brasileiro feminino para Portugal ao longo dos anos
consolidou-se como tendéncia.

Segundo os dados do projeto de investigagdo “Vagas Atlanticas: A Imigracdo brasileira para Portugal”
(Peixoto, Padilla, Gois&Marques, n.d.) o perfil das imigrantes brasileiras pode ser resumido como sendo
mulheres jovens, em idade economicamente ativa, entre 25 e 40 anos, relativamente bem qualificadas tendo
concluido até o 12° ano e por vezes a licenciatura, solteiras e sem filhos/as. Os estudos de (Padilla, 2007)
acrescentam que se trata de mulheres que imigraram sozinhas, de maneira auténoma e independentes de um
projeto familiar, ainda que isso ndo signifique que ndo tenham responsabilidades com familiares no pais de
origem, pois por vezes sdo elas quem, mesmo a distancia, ainda cuidam afetiva e economicamente dos
filhos/as, pais ou maes.

No que diz respeito ao mercado de trabalho, essas mulheres reproduzem o padrdo de inser¢do laboral das
imigrantes dos paises terceiros, isto ¢, assumem postos de trabalho em sua maioria precarios, instdveis e mal
remunerados, nos setores de servigo, limpeza e cuidado (Franga, 2010; Peixoto & et. al, 2006; Peixoto &
Iorio, 2010). Porém, chama a atengdo também a forte presenga dessas imigrantes em atividades de
atendimento ao publico — restaurantes, bares, cafés, vendas —, setor de turismo e estética (Padilla, 2007,
2008) aproximando-se daquilo que Fernandes(2008) identifica como mercado da simpatia. O imaginario
existente em Portugal que associai as mulheres brasileiras a atributos como beleza, alegria, cuidado e
seducdo ¢ apresentado como o principal motivo para esse tipo de inser¢do. No que diz respeito ao ramo da
estética Malheiros e Padilla (2010, p. 148) afirmam que “Neste caso, os esteredtipos que identificam as
brasileiras como mulheres que cuidam do corpo parece ser aproveitado como um recurso de género e étnico
que lhes permite oferecer inovagdo e profissionalismo nessa drea especifica”.

O problema desse esteredtipo reside em dois pontos principais, o primeiro seria que muito facilmente se
ultrapassa a linha entre a imagem das imigrantes brasileiras simpaticas, alegres e cuidadosas e a de mulheres
erdticas e sexualizadas, conduzindo a uma associacao frequente com atividades de prostitui¢do e do mercado
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do sexo (Padilla, 2007). As imigrantes brasileiras em Portugal sdo racializadas como mestigas (Piscitelli,
2008) independentes da cor da pele e assim como acontece com as negras ¢ mulatas no Brasil sofrem um
processo de hipersexualizacdo “ancorado nas imagens de seu passo escravo, de corpo-procria¢do e/ou
corpo-objeto do prazer do macho senhor”(Baptista & Rosemberg, 2008, p. 84). Ou seja, tal esteredtipo
contribui para a reproduc@o do imaginario colonial portugués em relac@o as brasileiras, colocando-as em uma
posicao hipersexualizada e de subalterna, ao mesmo tempo que funciona como uma forma de violéncia
simbolica, que acaba por justificar atitudes discriminatorias e racistas.

Segundo Gomes(2011) sdo diversos os discursos, tanto no Brasil como em Portugal, que contribuem para a
legitimagdo desse esteredtipo em relagdo as brasileiras, midiaticos, oficiais, académicos e institucionais,
assim como a industria do turismo. Todos montados em cima de um imaginario colonial que constrdi e
reproduz racismos.

O fenomeno de racializacdo sexualizada que se desenvolve em torno das brasileiras mostra como sdo
diversos os marcadores de diferencas que interagem na experiéncia migratdria dessas mulheres, denunciando
a importancia de se discutir a imigracdo feminina considerando como raga, género, classe social e
nacionalidade interseccionam-se. Compreendendo interseccionalidade aqui ndo como uma soma de
categorias que se sobrepdem uma a outra de maneira aditiva, mas sim como o lugar que aponta para as
auséncias, as especificidades e singularidades das experiéncias que em geral se deixa passar quando se
analisa cada um desses marcadores em separado. Compartilhocom Brah e Phoenix (2005, p. 74) o
entendimento de que a interseccionalidade ¢ um conceito que possibilita compreender como “efeitos
complexos, irredutiveis, variados e varidveis se seguem quando multiplos eixos de diferenciacdo —
economicos, politicos, culturais, psiquicos, subjetivos e experienciais — se intersectam em contextos
historicos especificos”.

Dentre alguns exemplos recentes de como o discurso midiatico apresenta as mulheres brasileiras em Portugal
tem-se o programa de televisdo “Café Central” da Rede de Televisdo Portuguesa - RTP que trazia em seu
enredo uma personagem hipersexualizada, com sotaque brasileiro, com a qual os demais personagens sempre
dirigiam-se com comentarios e piadas com conotagdo sexual; a matéria da revista FOCUS de agosto de 2010
que abordava a questdo dos casamentos mistos entre portugueses ¢ brasileiras, referindo-se como as
brasileiras s3o mais abertas sexualmente do que as portuguesas. Tais exemplos ilustram as analises de
Pontes(2004, pp. 254-255) que afirma que

as representacoes sobre as mulheres brasileiras na midia portuguesa envolvem imagens etnicizadas que
condensam e transformam diferentes marcadores sociais (género, “raca” e nacionalidade) em processos
de exotizacdo e sexualizacdo, derivando /resultando num estatuto inferiorizado. Os atributos envolvidos
nestes processos remetem a nogdo de mesticagem, de sexualidade exacerbada, de clandestinidade, de uma
alteridade tropicalizada que, constituida ao longo de diferentes processos historicos, derivam/resultam na
hierarquiza¢do da sociedade produtora dos discursos.

Portanto, o estudo da inser¢do das mulheres brasileiras no mercado de trabalho portugués exige que se
analise mais do que as dindmicas de poder e precarizacdo ja existentes nesse processo e considere-se também
os efeito desse imaginario colonial, uma vez que ele acompanhard toda a trajetoria migratoria dessas
mulheres.

3. METODOLOGIA

A orientacdo metodologica de base para esse estudo foi de cunho qualitativo, guiada pelos principios da
auto-reflexividade, questionando, entre varias coisas, quais os efeitos da minha postura de investigadora no
campo e em mim mesma. Em nenhum momento almejei alcangar a tal neutralidade cientifica exigida pelas
ciéncia modernas, pois o conhecimento que busco construir abre espago para que as emogdes € as
experiéncias femininas sejam resgatadas. Essa preocupacao se da pela compreensao de que: “As formas pelas
quais problematizamos uma questdo afetam o modo como a investigamos, tanto quanto diferentes métodos
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de investigacdo destacam diferentes evidéncias e, assim, podem conduzir a diferentes resultados”(Narvaz &
Koller, 2006, p. 648). Complementar a isso, entendo que a escolha de uma determinada metodologia ¢ um
ato politico, sustentado por pressupostos ideoldgicos que ndo podem ser minimizados, de maneira que para
além de adotar um enfoque qualitativo, assumo também seu carater feminista. Busco dessa forma dar
visibilidade para as experiéncias das mulheres brasileira imigrantes em Portugal, destacando a opressao de
género, de raga e classe social as quais sdo submetidas.

Nesse sentido, foram entrevistadas 15 mulheres brasileiras imigrantes em Portugal, em idade
economicamente ativa, que estivessem trabalhando ou em situacdo de desemprego. Posteriormente, as
entrevistas foram analisadas a luz dos pressupostos da Analise de discurso critica (ACD), compreendendo o
discurso como pratica social, historicamente situada que ao mesmo tempo que ¢ moldado pela estrutura
social é constitutivo da mesma (Fairclough, 2001; Resende & Ramalho, 2006).

A opgdo por essa escola de estudo também se da pelo fato de que a ACD preocupa-se sobretudo com as
relagdes de dominagdo, uso abusivo do poder e como os discursos atuam no sentido de criar, legitimar e
reproduzir as desigualdades sociais (van Dijk, 2010). Sendo, as experiéncias femininas marcada em grande
parte pela opressdo do poder patriarcal, tal compreensdo mostra-se coerente com os objetivos desse trabalho.
“De muitas maneiras, o trabalho feminista tornou-se paradigmatico para muitas analises do discurso,
especialmente porque a maioria desses trabalhos lida explicitamente com a desigualdade social e a
dominagdo” (van Dijk, 2010, p. 124).

Em momento algum tive a pretensdo de classificar, fixar ou aprisionar o discurso dessas mulheres imigrantes
em categorias pré-definidas. Visto que conceber o discurso como pratica social € buscar investigar as regras
coletivas que estruturam os comportamentos, analisando também como as formas e regras sdo questionadas e
transformadas.

4. ANALISE DAS ENTREVISTAS

O perfil das entrevistadas vai ao encontro daquele tragado nos estudos ja citados, sdo mulheres jovens, em
idade economicamente ativa, entre 28 ¢ 36 anos, que trabalham sobretudo com atendimento em restaurantes
e cafés, no ramo da estética e cuidado de pessoas.

Os motivos enunciados pelas entrevistadas para migrar sdo variados entre eles vontade de conhecer outro
pais, decepgdes amorosas, razoes familiares e o desejo de viver uma vida melhor. Porém, hd um elemento
que, mesmo ndo sendo explicitamente nomeado, perpassa o discurso de todas as mulheres: as questoes
laborais.

Beatriz: no comego a ideia era que eu vinha pra trabalhar, mas eu ndo fazia ideia do que se passava. Que
era lindo e maravilhoso, todo mundo vinha para Europa pra trabalhar e ganhar dinheiro. E o que a gente
ouvia falar. A gente so sabe depois que passa.

Cecilia: Nos estavamos numa situacdo no Brasil, nos temos a nossa casa propria e a gente ndo tava
conseguindo nem pagar as contas de casa, o trabalho ndo dava.Ndo tava tendo condigoes, quando a minha
sogra, um dia teve que comprar a fralda do Pedro, eu pirei, falei “ndo”, pera ai, tem alguma coisa de
errado aqui. [...] Al um belo dia meu marido chegou la em casa, meio chateado, faltando a ponta dos dedos,
todo sangrando, mas. comegou a ficar desesperado, ‘eu ndo aguento mais, que é que a gente vai fazer. ai eu
disse: ‘vambora, vamo para Europa, la o trabalho da mais dinheiro, todo mundo diz".

Os depoimentos de Beatriz e Cecilia reafirmam o papel central que o trabalho tem na organizacdo da
sociedade e também na vida dos individuos. E a crenca que elas t€m no trabalho como um meio de ascensao
social e melhoria de vida que funciona como disparador do movimento migratoério.

Esses enxertos mostram também aquilo que van Dijk (2010) refere-se como sendo o “acesso ao discurso”,
aspecto que funciona como mais um marcador das desigualdades do poder social, contribuindo para reforgar
os mecanismos de dominancia e discriminagdo. As entrevistadas referem-se apenas a um determinado tipo de
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discurso acerca da Europa — em geral de pessoas conhecidas, igualmente imigrantes — ndo mencionando
outras fontes. Sem deslegitimar o valor do discurso cotidiano, sabe-se, que em geral, os/as imigrantes tendem
a descrever a situagdo em que vivem no exterior de forma superior ao que realmente ela ¢, em uma tentativa
de provar que o projeto migratdrio foi bem sucedido. Nesse caso, os discursos académicos ou politicos, via
de regra, sdo mais criticos ¢ realistas sobre a situacdo de imigrantes no mercado laboral. Porém, tais
discursos em geral circulam em ambiente restritos a pessoas que possuem altos niveis de capital social e
cultural.

Luisa tem 22 anos, concluiu o 9° ano em Portugal ¢ sempre morou em Coimbra. Migrou por motivos
familiares (a mamae j4& moravano pais ha alguns anos) e atualmente trabalha em um café. Quando perguntada
sobre onde preferia trabalhar, a resposta foi:

Luisa: Na cozinha é bom porque ndo tem ninguém olhando a gente, o que a gente faz ou deixar de fazer. La
fora fica todo mundo olhando a gente. E as vezes incomoda porque eles ndo sabem disfarcar e tem vezes que
ficam olhando pra gente com um olhar assim, principalmente os homens, com olhar de desejo. Da uma
agonia, da uma... eu fico com vergonha.

O discurso de Luisa é claro em apontar a posi¢do sexualizada que é reservada as mulheres brasileiras na
sociedade portuguesa. A entrevistada prefere sempre que possivel esconder-se, invisibilizar-se, isto é,
trabalhar na cozinha para ndo ser alvo de olhares opressivos e humilhantes. Sabe-se que em geral as
atendentes de mesa recebem gorjetas, o que funciona como um refor¢o no orgamento, contudo para Luisa ¢
preferivel abrir mdo dessa remuneragdo extra, para ndo submeter-se a essa situacao.

Lily: Acho que mulher brasileira é uma mulher linda, independente, bem resolvida, independente de ser
prostituta ou ndo ser. Batalhadora, trabalhadora. Nesse ponto em relagdo as portuguesas acho que a gente
ta bem melhor. Os homens falam que as portuguesas ndo sdo carinhosas, ndo sdo dada a beijos, aquela
coisa que a gente é beijoqueira, carinhosa.

Januaria: Nos brasileiras, a gente faz diferente das cabo verdianas. Elas fingem que limpam, uma coisa
assim mal feita. Isso a gente faz diferente. Aléem da gente ser mais abertas, deixar as pessoas mais a vontade,
o trabalho assim em geral ¢ melhor, talvez porque quando a gente ta fazendo alguma coisa a gente gosta de
fazer bem feito, ndo importa o que té a fazer se é uma limpeza ou é uma depilagdo, a gente gosta bem feito.

Ao referirem-se sobre a ideia que tém acerca da mulher brasileira enfatizando aspectos como beleza,
simpatia, cuidado as entrevistadas reproduzem elementos do discurso dominante que circula no imaginario
portugués. Ao mesmo tempo, utilizam-se dele para justificar positivamente sua inser¢do laboral precaria e
para desqualificar as demais mulheres (portuguesas e africanas). Isto é, acabam por reproduzir o mesmo
mecanismo de dominagdo e opressdo ao qual sdo subordinadas.

Ligia: eu tenho o habito de trabalhar rapido, e de fazer bem feito. Entdo elas tem em mente que toda
brasileira sabe trabalhar e fazer estética. Mas por outro lado eu sentia que havia discriminagdo dessas
senhoras que tinham preconceito... porque teve uma época que teve uma historia em Braga que as
prostitutas foram mandadas embora da cidade que saiu direito na TV, por isso elas pensam isso.

Ana: Tem essa ideia de que as brasileiras trabalham melhor. A gente faz melhor a manicure, a depilagdo
total. Esse era o lado bom, mas também tinha o lado da insinuagdo sexual, ou também pensavam por
exemplo que toda brasileira é bruxa, poe taro é astrologa.

Porém, mesmo que se utilizem do discurso da beleza e da simpatia para justificar o tipo de insercao laboral
subalterna e para colocar-se em um patamar (falsamente) superior as demais mulheres, elas também
identificam situacdes de discriminag@o e preconceito aos quais sdo expostas. Como, se v€ nos depoimentos
acima, Ligia repete que as brasileiras “fazem bem feito”, ou seja, qualifica seu trabalho como superior,
porém relata também identificar preconceitos e discriminagdo, ela associa tal feito ao peso do discurso
mididtico na associacdo entre mulheres brasileiras e prostituicao.

Teresinha: Pelo fato de ser brasileira, tem o estigma mesmo. De ser puta. Batia na porta para oferecer os
pacotes da MEO, por exemplo, aconteceu duas, trés vezes comigo mesmo, e uma aqui em Coimbra. Batia na
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porta, o senhor abrir vinha falar comigo e a senhora “ta a falar com quem?”... “ah, é que essa senhora veio
aqui, ndo sei o que...”, “ah, brasileira...” “Platf”, batia a porta na cara.

O exemplo de Teresinha é um entre varios sobre como as imigrantes brasileiras sdo segregadas e excluidas
por conta do estigma da hipersexualidade, parece existir no imaginario portugués uma entidade denominada
“mulher brasileira” associadaa atividades sexuais que serve de base para desqualificar toda e qualquer
imigrante vinda do Brasil.

Lia: Uma vez chegou no restaurante uma mulher com um velho, ela linda e um velho caindo os pedacos.Ai
eu disse ¢ brasileira vai la ver.. ai eu passei por ele era portugués, o cara pediu um chandon 80 euros a
garrafa, ai quando eu fui la que ela abriu a boca para fazer o pedido, falou que também era brasileira: “ai
que eu sou de Rondonia”, ai eu falei “fudeu...”. Ndo adianta

Geni: Mas a gente mesmo... quando vé logo uma brasileira mais enxerida pensa , desculpa ai a expressdo.
Mas é que a gente mesmo faz julgamento..

Percebe-se no depoimentos das entrevistadas uma posigdo de repeticdo e reproducdo do discurso dominante
no que diz respeito as mulheres brasileiras, prostitui¢do e casamentos por conveniéncia. Elas reafirmam a
existéncia desse “tipo de mulher”, assim como procuram diferenciar-se dele, isto é, criam uma categoria de
“outras brasileiras” as quais encarnam todo o estereotipo existente na sociedade portuguesa. Nesse sentido, o
discurso dominante ndo apenas gera desigualdades entre mulheres brasileiras e as nacionais, como também
dentro do proprio grupo de imigrantes brasileiras. Inicia-se assim um processo de diferenciagdo no qual
existe um determinado tipo de mulheres brasileiras que é socialmente aceito e que se distancia do estereétipo
hiperssexualizadoe outro que personifica o imaginario colonial existente na sociedade portuguesa.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A feminiza¢do da imigragdo brasileira em Portugal aproxima-se do modelo de imigra¢do feminina do
sudeste Europeu proposto por King e Zontini (2000), isto é, inser¢do laboral em postos precarios que
reproduzem os esteredtipos de género e apresenta altos niveis de vulnerabilidade e segregagio social, porém
com algumas particularidades. A imagem da mulher brasileira no pais ¢ de mulheres alegres, festivas,
simpaticas, cuidadosas e bonitas, 0 que em uma analise superficial poderia ser avaliado de forma positiva,
principalmente porque tais atributos funcionam como uma porta de entrada para atividades no mercado de
trabalho que exigem trato com pessoas — atendimento em restaurantes, bares, cafés, postos de vendas e
cuidados. Porém, existem outros motivos que justificam essa modalidade de inser¢do, nomeadamente,
precariedade, instabilidade, md remuneragdo e baixa protecdo laboral, motivos que acabam por ser
encobertos atrds do discurso da simpatia e da beleza. Ou seja, a opg¢do por empregar mulheres brasileiras
parece mais relacionada pela aceitagdo que essa populacdo apresenta diante de altos niveis de exploragdo
laboral, do que pelos atributos constantemente evocados.

Esse mesmo discurso da simpatia e beleza serve de base para reforcar o discurso colonial que hipersexualiza
e racializa as mulheres brasileiras como a mulata erdtica. A linha entre o discurso da beleza e da
sexualizacao € muito ténue. Para além da violéncia simbodlica que tal discurso representa, ele contribui para a
segregacdo e marginalizagdo social das brasileiras, reforcando os padrdes de inser¢@o laboral precario dessas
imigrantes

Sdo inumeros os agentes que contribuem para a difusdo desse discurso colonial, colocando-o como
hegemodnico e dominante — médias, 6rgdos oficias, industria do turismo (Gomes, 2011) e por vezes as
proprias brasileiras reproduzem-no. Elas justificam o padrio precario de inserc¢ao laboral a partir da beleza e
simpatia, sem considerar os niveis de exploracdo a que estdo submetidas e tampouco reconhecem nas
entrelinhas o processo de subordinacao sexual.

Igualmente, as brasileiras utilizam-se desse discurso para sustentar um lugar de suposta superioridade em
relacdo aos demais grupos de mulheres — sejam portuguesas ou imigrantes — bem como para diferenciarem-
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se das “outras” brasileiras que estdo envolvidas com atividades de prostituicdo, mercado do sexo ou
casamento por conveniéncia. Isto é, o0 mesmo discurso dominante acerca da mulher brasileira erotizada e
racializada é reproduzido de forma acritica por elas tanto para justificar a inser¢do laboral, como para,
falsamente, diferenciar-se de maneira superior das demais mulheres.

O discurso acerca das brasileiras como mulheres bonitas e simpaticas versus sedutoras ¢ sexualizadas ndo ¢
contraditorio, tampouco excludente, ele se retroalimenta. O discurso da simpatia encobre o racismo e a
intolerancia existente na sociedade portuguesa para com as imigrantes brasileiras. Para todos os efeitos o
discurso oficial ndo é aquele que associa brasileiras a prostituicdo, mas sim é o da simpatia, preservando
assim a imagem internacional de Portugal de um pais tolerante ¢ acolhedor. Esse mecanismo de negacao do
racismo segundo van Dijk (van Dijk, 2010) é uma das caracteristicas centrais do racismo contemporaneo.

O caso das imigrantes brasileiras mostra-se permeado por diversas particularidades, justificando, portanto, a
necessidade de atencdo redobrada quando analisado, bem como a relevancia de mais estudos sobre o tema.
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